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Commission Eau Libre saison 2023

Championnats de Nouvelle Aquitaine d’Eau Libre

Les Championnats de Nouvelle Aquitaine d’Eau Libre étaient répartis sur deux organisations :
• Coupe du Causse pour les catégories juniors, seniors et masters 2 sur 5000 mètres,
• Les Boucles de la Jemaye pour la catégorie benjamins sur 3000 mètres,

Cette formule n’a motivé que très très peu de participants. La question est donc de savoir si on garde cette 
formule ou si on la change : une seule journée sur une seule organisation qui propose un 5000 m et un
3000 m ou si on ne fait plus de Championnats. 
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Les résultats : (médailles remises le jour de compétition sur place)

Dames benjamines : 1ère PANNIER Ilona (C N St Astier)
Messieurs Benjamins : 1er CATON Anthon (Marmande Natation)
   2ème DELRIEU Alban (CN St Astier)
Dames Juniors 1 :  1ère LATASTE Léane (S A Mérignac)
Messieurs Junior 1 : 1er FOURNIER Lucas (S U Agen)
   2ème METEJKA Evan (C N Brive)
   3ème DROUVIN Sacha (C N Brive)
Dames Juniors 2 :  1er PLAINO Anna (C N Brive)
   2ème PEBORDE CESCAU Luna (S A M érignac)
   3ème SARTOUX Cyrielle (Noblat Aquatique Club)
Messieurs Juniors 2 : 1er PROU Christophe (S P N Poitiers)
   2ème POMPE Romain (C N Brive)
Dames Seniors :  1ère BAUGRAND Agathe (Union St Bruno)
Messieurs Masters 2 : 1er DUCHER Lionel (C N Brive)   
   2ème MARTINIE Patrick (Masters Natation Langon )
   3ème MAROUBY Lionel (Noblat Aquatique Club)
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Utilisation du matériel de la Ligue pour des évènements

Le matériel de la Ligue destiné à l’Eau Libre a été utilisé sur les compétitions suivantes :
• Les Boucles de Bergerac (bouées, arche et boudins d’arrivée et chronomètres à imprimante),
• Les Boucles de la Jemaye (chronomètres à imprimante et boudins d’entonnoir d’arrivée)
• Coupe du Causse - Brive (chronomètres à imprimante, Bouées rouges et Bouées Jaunes du 

Comité de Gironde)

Il n’y a pas eu de stage cette année car il a été impossible de trouver un lieu satisfaisant les trois 
critères : hébergement abordable, piscine disponible 1h30 le matin et plan d’eau à proximité.

Stage

Coupe de France des Régions

Une équipe de Nouvelle Aquitaine a été engagée pour la Coupe de France des Régions :
Junior 1 dames : Léane LATASTE (S A Mérignac), Juniors 2 dames : Luna PEBORDE CESCAU (S A 
Mérignac), Juniors 1 messieurs : Lucas FOURNIER (S U Agen), Juniors 2 messieurs : Christophe 
PROU (S P N Poitiers)
L’équipe était encadrée par Rémi GUILLON (entraineur) et Pierre LEGROS (dirigeant) et très 
fortement soutenue par Marc DEBERGHES (Président).
Elle termine seconde détrônée pendant le relais au dernier moment de la première place qu’elle 
occupait après le 5000m.
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Coupe de Natation en Eau Libre de la Ligue de Nouvelle Aquitaine

Quinze journées de compétitions étaient prévues sur la Nouvelle Aquitaine cette année. Nous 
avions choisi de toutes les inscrire dans le cadre de la Coupe de Nouvelles Aquitaines d’Eau Libre 
26 mai Osez Hourtin - 02 juin Trophée de la Vienne (annulé) - 09 juin Artha Katxi Tour (reporté 
au 22 septembre) - 22 juin Traversée de Biarritz - 22 juin Osez Libourne - 29 juin Osez Arcachon 
(reporté au 13 octobre) - 17 août Traversée de Bayonne - 18 août Traversée d’Hendaye (annulée) 
- 31 août Boucles de Bergerac - 1er septembre Boucles Dohibane Lhohizune (annulées) - 7 
septembre Osez Hostens - 15 septembre Boucles de la Jemaye -  15 septembre Osez Bordeaux 
Lac - 21 septembre et 22 septembre coupe du Lac de Causse (Brive).
C’est donc douze journées de compétitions qui ont pu être organisées malgré les cyanobactéries 
et les intempéries.
Au total 154 dames et 208 messieurs exclusivement licenciés dans des clubs de Nouvelle 
Aquitaine ont participé à au moins une étape. (les licenciés hors Nouvelle Aquitaine, très 
nombreux à avoir participé, ne sont pas comptabilisés)
Un grand nombre de nageuses : 117 soit 76% et de nageurs : 140 soit 67% n’ont participé qu’à 
une seule course  sur une étape proche de leur domicile. Si on passe à deux courses ou moins 
toujours proches du domicile, on a : 142 nageuses soit 92% et 182 nageurs soit 87%.
 Il faudra donc arriver à avoir plus d’étapes disséminées sur le territoire pour que chaque nageur 
désireux de tenter une expérience en Eau Libre ait une possibilité de le faire à proximité de son 
domicile et aussi voir comment faire pour que ceux qui ont apprécié leur première expérience 
soient motivés pour la renouveler quitte à effectuer un déplacement plus long.
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Les classements
Dames

Benjamines : 1ère FRECHINET Adèle (Eysines Aqua +)
  2ème BRIDIER Margaux (S U Agen)
  3ème MORCH JARNUM Lidye (S A Mérignac)

Juniors 1 : 1ère LATASTE L éane (S A Mérignac)
  2ème MELIN Louane (S U Agen)
  3ème PANNIER Ilona (S N St Astier)

Juniors 2 : 1ère PEBORDE CESCAU Luna (S A Mérigac)
  2ème LAROCHE HAPIETTE Chloé (Eysines Aqua +)
  3ème PLAINO Anna (C N Brive)

Juniors 3  1ère HOUART Léa (Canards Rochelais)
  2ème AUDRERIE Mathilde (C N Brive)
  3ème LIM Alyssa (Union St Bruno)
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Les classements
Dames

Seniors :  1ère GENEVOIS BERTSCH Aurielle (Stade Montois Natation)
  2ème CLERC Séverine (Talence Natation Club)
  3ème LAUX Julie (Stade Montois Natation)

Scratch :  1ère LATASTE L éane (S A Mérignac)
  2ème GENEVOIS BERTSCH Aurielle (Stade Montois Natation) 
  3ème PEBORDE CESCAU Luna (S A Mérigac)
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Les classements
Messieurs

Benjamins : 1er CATON Anthon (Marmande Natation)
  2ème ROUYET MAUPAS Florent (Marsouins Langon)
  3ème DELRIEU Alban (C N St Astier)

Juniors 1 : 1er FOURNIER Lucas (S U Agen)
  2ème ROUYET-MAUPAS Vincent (Marsouins de Langon)
  3ème AUDRERIE Florent (CAPO Limoges Natation)

Juniors 2 : 1er PROU Christophe (Canards Rochelais)
  2ème POMPEE Romain (C N Brive)
  3ème FLAHAUT Tom (Canards Rochelais)

Juniors 3  1er BOUESSE Batti (S A Mérignac)
  2ème ex-aequo HARISTOY Brice (Aviron Bayonnais)
  2ème ex-aequo HOULOT Maxime (SPN Poitiers)
  3ème LAFARGUE Louis (SPN Poitiers)
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Les classements
Messieurs

Seniors :  1er BRANGE Hervé (Union St Bruno)
  2ème CATON Clément (Marmande Natation)
  3ème CHENAFF Curtis (Union St Bruno)

Scratch :  1er PROU Christophe (SPN Poitiers)
  2ème FOURNIER Lucas (S U Agen)
  3ème BRANGE Hervé (Union St Bruno)
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Finale de la Coupe de France
L’organisation de la finale de la coupe de France d’Eau Libre a une nouvelle fois été confiée par 
la Fédération au club du CN Brive.
La qualité de l’organisation du club corrézien a une nouvelle fois été excellente.

Un sept Néo-Aquitains étaient qualifiés et ont participé à cette finale soit au titre d’être dans les 
50 premiers du classement de la coupe de France d’Eau Libre soit au titre d’être dans les 3 
premières du classement de la coupe de Nouvelle Aquitaine d’Eau Libre au 16 septembre 2024

Leurs résultats ont été les suivants :
Léane LATAST (S A Mérignac) 1ère Junior 1 et 6ème au scratch,
Anna PLAINO (C N Brive) 7ème Junior 2 et 13ème au scratch,
Agathe BEAUGRAND (Union St Bruno) 5ème Maitre 1 et 32ème au scratch,
Lucas FOURNIER (S U Agen) 3ème junior 1 et 36ème  au scratch,
Christophe PROU (SPN Poitiers) 2ème Junior 2 et 3ème au scratch,
Romain POMPEE (C N Brive) 11ème Junior 2 et 24ème au scratch,
Patrick MARTINIE (Masters Natation-Langon SG) 1er Maitre 2 et 16ème au scratch.

Nous avons donc deux vainqueurs plus deux podiums de la Coupe de France d’Eau Libre dans 
leur catégorie, un podium toutes catégories et deux classés dans le top 10 toutes catégories.
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Perspectives 2025
à retablir :
• La réunion des organisateurs du fait des bénéfices qu’apportent les échanges fructueux  à 

chaque participant en espérant qu’ils seront plus nombreux à être présents,
• Le ou les stages, mais il faut se poser le problème de leur but et de leur faisabilité : 

Veut-on initier de jeunes nageurs à la pratique de l’eau libre ou permettre à ceux qui cette 
année ont montré un bon niveau de progresser vers un niveau national voir international 
pour certains
Pour cela, il faut trouver un lieu avec piscine, plan d’eau et hébergement abordable 
financièrement et un ou des entraineurs.

à maintenir :
• La Coupe de Nouvelle Aquitaine d’Eau Libre en ajoutant un classement club, en améliorant la 

communication sur cette organisation,
• La présentation d’au moins une équipe de Nouvelle Aquitaine sur la Coupe des Régions.
à éventuellement modifier ou annuler :
• Le championnat de Ligue, faut-il le garder sous sa forme actuelle (2 lieux, et 2 distances) ou 

le regrouper sur un seul lieu qui propose les 2 distances ou ne pas le reconduire.
matériel de la Ligue :
Pour tous les organisateurs qui reconduisent leur évènement ou qui souhaitent en créer un, le 
matériel de la Ligue (bouées, arche d’arrivée, chronomètres à imprimante) est disponible ainsi 
qu’une aide à la mise en place pour les premières organisations en le demandant suffisamment 
tôt. Il est aussi possible, sur demande, de faire une formation sur Extranat-Pocket Eau Libre.
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