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2¢re animation départementale pour la promotion de
I'activité Nagez Forme Santé en Corréze au sein du club des
Rascasses de Ventadour, initiée et animée par son
éducatrice NFS Carole NOAILHAC, membre de la

.. . ;s . SAMEbI 16 MARS
commission Natation santé régionale. 2.7 8H A I0H

A EGLETONS

Matinée de Promotion et de Découverte du "Sport Santé"
et de l'activité "Nagez Forme Santé" du club des Rascasses
de Ventadour le Samedi 16 Mars 2024. Félicitations a tous
les bénévoles et pratiquants pour leur dynamisme et

- s
reussl;te ! B 3 f‘NATA‘rION [ RENSEIGNEMENTS ]
En présence de personnels de santé du département de la ST ps://rascassesventadour.clubeo.com/

NATATION

Correze (médecins, infirmiers, kiné,...), d’'un éducateur NFS

en formation M. Fabrice VEYSSIERE et de la référente = /

régionale Sport santé de la ligue régionale de natation LN T e TR
(Catherine Boquet), des praticiens de santé de I'Ehpad :TAT\\W [ ——
d'Egletons. 3 .

Séance avec plus d'une vingtaine de pratiquants animée par
I'éducatrice agréée FFN Nagez Forme Santé Carole
Noailhac.

La ligue et la fédération soutiennent avec force toutes ces
initiatives dédiées a la natation santé ( natation adaptée
aux pathologies chroniques et ALD et sport sur ordonnance
). Cette animation va servir de support de présentation aux
départements pour que chacun puisse proposer une action
de promotion.
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REGROUPEMENT DE REFERENTS REGIONAUX
NATATION SANTE 2024

Le regroupement annuel des référents s’est déroulé
cette année

a Bastia du Vendredi 19 au Dimanche 21 Avril 2024.
Catherine BOQUET était présente.

A l'ordre du jour :

. Promotion de I'activité Natation Santé comprenant
le NFS, NFBe, I'aisance aquatique et 'éveil
aquatique.

. Contenu et promotion du BF éveil aquatique

. Séminaire annuel NFS (il se déroulera en fin d’année
a Nantes cette année)

. Echange sur les freins ou difficultés en Région (en
particulier en Corse actuellement sans club ni
référent).

. Présentation des dernieres évolutions ministérielles [
et reglementaires

Un grand Merci au cercle de compétences fédéral qui
permet ces échanges toujours trés riches et fédérateurs
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BILAN ACTIONS PREVUES DE LA COMMISSION EN 2022 - 2023

1,. Recensement et Contact des éducateurs NFS en cours et ceux non a jour de leur recyclage et les clubs NFS agréés
Leur rappeler la possibilité de recyclage lors du Séminaire annuel NFS (Antibes Octobre 2023), les alerter sur la remise a
zéro de tous les agréments en Septembre 2023 lors de la MaJ d’extranat, etc..

Difficultés de la commission a accéder aux informations toujours dles a I'impossibilité d’acces a extranat Ligue pour
cette spécialité. Cependant, I'ERFAN a dressé une liste qui doit étre envoyée a la commission pour aide au suivi!l La
commission possede une liste 2022.

2. Contacter la SFSS (Société frangaise sport santé)

Fait début 2023, validation des éléments de leur module elearning permettant de finaliser la demande d’habilitation
INFAN pour pouvoir mettre en place le BF NFS avec I'ERFAN LNA autorisée par la convention fédérale.

Cela permet de recourir a 24h de formation sur 70 en distanciel pour un colt de 100€ par stagiaire (gain indéniable pour
I’ERFAN et surtout pour les stagiaires).

2. Dossier d’habilitation INFAN pour le BF NFS

Dossier réalisé avec Ghislaine SEBILLOTTE. La trame de formation respectant la charte de I'INFAN a été réalisée en Avril
2023 par la commission. Elle comprenait le module SFSS et une formation avec club support et Maison sport santé en
Lot et Garonne. Le Président de la Ligue et le CODIR n‘ont pas validé le lieu et le systeme de formation. 'ERFAN a donc
repris la trame et a mis en place la formation a Talence a la Maison des Sports avec le module de la SFSS finalement !

7. Formation BF NFS

Elle a eu lieu fin 2023 — début 2024, avec une certification le 29 Avril 2024. 6 Stagiaires ont p( valider leur BF dont le
premier club de natation estivale UNION SARLAT NATATION 24 via M. Fabrice VEYSSIERE. Félicitations a tous, I'ERFAN a
contacté Mme Carole NOAILHAC pour l'intervention Ligue.

Un seul éducateur a pl/souhaité participer a la matinée de promotion des Rascasses a Egletons le 16 Mars 2024 et a
une séance NFS avec un groupe de pratiquants au club du Cercle des nageurs villeneuvois avec Catherine BOQUET le 26
Avril 2024 avant la certification, M. VEYSSIERE.

Lensemble des membres de la commission félicitent vivement les nouveaux et nouvelles éducateurs.trices NFS.
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2024 avant la certification, M. VEYSSIERE (stagiaire en formation y a participé)
Lensemble des membres de la commission félicitent vivement les nouveaux et nouvelles éducateurs.trices NFS et
restent a leur disposition pour soutien ou renseignements.
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BESOINS IMMINENTS DE LA COMISSION NATATION SANTE

1. Besoins d’accés EXTRANAT régional pour les licences NFS et Nfbe

Afin de pouvoir mieux évaluer les dynamiques sur les territoires, let effectuer une veille réguliére, a commission sollicite
un acces a extranat ligue a minima pour pouvoir visualiser I'évolution des licences NFS et NFBe, vérifier le suivi des
agréments NFS et Nfbe, etc...

2. Verification des agréments NFS des clubs en Septembre

Cette mission fédérale qui doit étre réalisé par le ou la référente régional.e a été transféré depuis cette année a la
secrétaire de la Ligue ???? Pas de concertation en amont !!! Et pas de copie des demandes , la commission et la
référente Catherine BOQUET ne peut donc plus suivre ces données.

3 Sollicitation prochaine de la ligue pour un Budget spécifique Natation Santé

Sur le modele d’autres régions qui fonctionnent come cela, la commission va procéder a une évaluation budgétaire pour
demander une « enveloppe natation santé » a la ligue. Ce budget pourra servir par exemple a:

Promouvoir la création de nouvelle section club NFS et/ou renouvellement

Ristourne sur les licences

Promouvoir une sorte de bourse a la formation NFS (sur projet)

4. Poursuite de la relation avec I'ERFAN

Finir la mise en place de la formation Recyclage NFS avec I’ERFAN.

Ruban pédagogique réceptionné de I'INFAN, La date du 9 Novembre 2024 et le lieu a Pujols avec club support le CNV a
été proposé par Catherine BQOUET lors du dernier CODIR de la Ligue et échanges avec la directrice de I'ERFAN... Pas de
retour a ce jour. Ce recyclage est urgent pour ne pas bloquer les agréments et les demandes de subventions. Pour ne pas
de nouveau solliciter des professionnels de santé comme pour la formation initiale (obligatoires pour ce recyclage) et
de nouveau annuler, la validation de 'ERFAN de la date et du lieu est attendue au moins mois avant la date!

5, Envisager une formation NFBe

La commission a essentiellement fonctionné avec Mme Carole NOAILHAC et Mme BOQUET, ainsi les échanges sont
restés informels mais constructifs pour parvenir a avancer. Un vif merci a Carole pour son engagement.
Catherine BOQUET




NAGEL

SANTE

MERCI A TOUS DE VOTRE
ATTENTION !

e AISANCE
AQUATIQUE

EVEIL AQUATIQUE

N ASSEMBLEE GENERALE DU 10 NOVEMBRE 2024 — LNA - NFS




	Diapositive 1
	Diapositive 2 PROMOTION ACTIVITÉ NAGEZ FORME SANTÉ
	Diapositive 3 REGROUPEMENT DE RÉFÉRENTS REGIONAUX NATATION SANTÉ 2024
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7

