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Semaine du  24 au 28 Octobre 2022 (dates à confirmer) – 35h30 

Programmation et intervenants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le 

Planning est prévisionnel et susceptible de modifications 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
9h30 à 12h30 (3h) 9h à 13h00 (4h) 9h à 12h (3h) 9h à 13h (4h) 9h à 13h (4h) 

9h30 : 
Accueil 

 
10h00 : 

PROPOS INTRODUCTIFS 
Latif DIOUANE 

Service Développement FFN 
 

11h00 : 
PRESENTATION DU DISPOSITIF, 

OUTILS DE DEVELOPPEMENT 
Latif DIOUANE 

Service Développement FFN 

9h00 : 
 

PHILOSOPHIE DE L’ACTIVITE NFS 
Avantage du milieu aquatique 
biomécanique  au regard des 

Pathologies rencontrées 
J. BIGOT 

Ingénieur en Sciences de la 
motricité, spécialité vieillissement 

9h00 : 
 

DIETETIQUE 
 

L.CHAUMEIL 
Nutritionniste 

Experte en Chrono-nutrition et 
Nutrition du Sport 

 

 

9h00 : 
 

SPORT SANTÉ, LES BIENFAITS DES 
APS 

Rapport Toussaint et INSERM 
Médecin Conseiller DRJSCS 

(intervenant à préciser) 
 
 

11h30 : 
OBESITÉ et SPORT SANTÉ 
Médecin Conseiller DRJSCS 

(intervenant à préciser) 

 

9h00 : 
 

CANCER ET SPORT SANTÉ 
Pathologies respiratoires 

Médecin Oncologue 
CHU de Bordeaux 

(intervenant à préciser) 
 

 

12h30 -13h30 REPAS 13h00 -14h00 REPAS 12h -13h REPAS 13h -14h REPAS 13h -14h REPAS 

13H30 à 16h30 (3h) 13H30 à 17h30 (4h) 13h00 à 17h00 (4h) 14H à 17h30 (3h30) 14H à 17h00 (3h) 
13h30 : 

 
METHODOLOGIE DE PROJET 

Latif DIOUANE 
Service Développement FFN 

 
 

15h00 : 
ACCOMPAGNEMENT DOSSIER 

Latif DIOUANE 
Service Développement FFN 

 
 
 

13h30 : 
 

LE VIEILLISSEMENT  
J. BIGOT 

Ingénieur en Sciences de la 
motricité, spécialité vieillissement  

 

13h00 : 
 

PROBLEMES LOCOMOTEURS ET 
OSTEO-ARTICULAIRES 

G. ESSER 
Kinésithérapeute 

 
15h00 : 

 
HEMOPHILIE 

Association Française des 
Hémophiles 

(intervenant à préciser) 

 

14h00 : 
 

LE DROIT DES MALADES 
LE CERTIFICAT MEDICAL 
LES RESEAUX DE SANTÉ 

Médecin Conseiller DRJSCS 
(intervenant à préciser) 

 

 

14h00 : 
 

DIABETE et SPORT SANTÉ 
Diabétologue CHU de Bordeaux et 
Association Maison Régionale du 

Diabète 
(intervenant à préciser) 
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