2¢m MEETING REGIONAL DU NOBLAT AQUATIQUE CLUB
AVENIRS- JEUNES
DIMANCHE 17 NOVEMBRE 2019

CATEGORIES .

La manifestation est ouverte aux avenirs (filles nées en 2011 et 2010 ; garcons nés en 2011,
2010 et 2009) et aux jeunes (filles nées en 2009, 2008 et 2007 ; gargons nés en 2008, 2007 et
2006).

DROITS D’ENGAGEMENTS :

Les engagements sont fixés a 3 € par épreuves individuelles et par nageur.

* Le nombre d’engagement pour un nageur est fixé a 3 nages individuelles maximum pour les
deux catégories.

Les engagements sont a réaliser via extranat.fr accompagnés du reglement correspondant au
plus tard le Mardi 12 Novembre 2019.

Les forfaits sont a déclarer via par mail : noblataguatiqueclub87@gmail.com avant le Jeudi
14 Novembre 2019 20h00

Le club organisateur se réserve le droit de limiter le nombre d’engagements. Les clubs et
sélections seront prévenus au plus tard le 13 Novembre 2019.

JURY ET OFFICIELS :

Cette compétition est placée sous la seule responsabilité du juge arbitre qui réglera les
éventuels litiges conformément a la réglementation FINA.

Constitu¢ par 1’organisateur selon les régles FFN.

Chague club doit désigner 3 officiels pour la journée.

SERIES :

Les séries des 50m et 100m seront nagées toutes catégories confondues le Matin.
Les 200 NL et le 200 4 N seront nagés toutes catégories confondues 1’Apres Midi
FINALES :

Les finales seront disputées par catégories d’age : Avenirs, Jeunes (les 6 meilleures
performances a I’issue des séries) chez les Dames et les Messieurs dans 1’ordre suivant :

Finale Avenirs Dames
Finale Avenirs Messieurs
Finale Jeunes Dames
Finale Jeunes Messieurs

Les finales s’effectueront 1’aprés-midi pour les nages suivantes : 50m papillon, 100m dos,
50m brasse, 100m nage libre, 50m dos, 100m 4 nages et 50m nage libre.
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RECOMPENSES :

e Récompenses apres finale : une médaille ou un trophée sera distribué pour les 3
premiers de chaque catégorie a I’issue des finales : Avenirs et Jeunes chez les Dames

et les Messieurs

e Récompenses a I’issue du 200 NL et le 200 4 N : classement au temps pour les 3
premiers Avenirs et Jeunes Dames et Messieurs.

e Récompenses a I’issue de la compétition : les 3 premieres Dames Avenirs et jeunes et
les3 premiers Messieurs Avenirs et Jeunes a la table de cotation sur I’ensemble des

épreuves seront récompensés

Les récompenses proviendront des différents partenaires du club sous forme de bons d’achat,

lots et produits locaux

PROGRAMME SPORTIF DE LA COMPETITION :

1ére réunion : Dimanche 17 Novembre
2019 OP : 8h — DE : 9h00

2éme réunion : Dimanche 17 Novembre
2019 OP : 14h00 — DE : 15h00

1- 50 Papillon Séries Dames Messieurs

2 - 100 Dos Séries Dames Messieurs

3 - 50 Brasse Séries Dames Messieurs

4 - 100 NL Séries Dames Messieurs

5- 50 Dos Séries Dames Messieurs

6 - 100m 4 Nages Séries Dames Messieurs
7 - 50 NL Séries Dames Messieurs

8 — 200m 4 Nages Séries Dames Messieurs
9 - 50 Papillon Finales Avenirs D et M

10 -50 Papillon Finales Jeunes D et M

- Récompenses 200m4 Nages et 50 m
papillon

11 - 100 Dos Finales Avenirs D et M

12 - 100 Dos Finales Jeunes D et M
-Récompenses finales 100mDos

13 -50 Brasse Finales Avenirs D et M

14 -50 Brasse Finales Jeunes D et M
-Récompenses finales 50 Brasse

15 - 100 Nage Libre Finales Avenirs D et M
16 - 100 Nage Libre Finales Jeunes D et M
-Récompenses finales 100 Nage Libre

17 -50 Dos Finales Avenirs D et M

18 -50 Dos Finales Jeunes D et M
-Récompenses finales 50 Dos

19 - 100m4Nages Finales Avenirs D et M
20 - 100m4Nages Finales Jeunes D et M
-Récompenses finales 100m4Nges

21 -50 Nage Libre Finales Avenirs D et M
22 -50 Nage Libre Finales Jeunes D et M
-Récompenses finales 50 Nage Libre

23 - 200m Nage Libre Séries Dames
Messieurs

-Récompenses 200 NL




