
Stage HAGETMAU JUNIORS 1ère 2ème et 3ème année  
(action 1- 2019-2020) 

 
 
 
 

Date Du Samedi 19 octobre 11h00 au Mercredi 30 octobre 11h00       
 

Lieu Hagetmau (Landes) 
 

Public Juniors 1 filles 2006, garçons 2005 (14, 15 ans) 
Juniors 2 filles 2005, garçons 2004 (15, 16 ans) 
Juniors 3 filles 2004, garçons 2003 (15, 16 ans) 
 

Effectif 28 nageurs maximum 
 

Encadrement 
 

Un chef de délégation :  
Un CT :  
4 entraineurs :  
 

Critères Être licencié en Nouvelle-Aquitaine 
Juniors 1 : Qualifié et avoir participé aux championnats de France jeunes, Lucien Zins – 
TARBES 2019. 
Juniors 2 et 3 : avoir participé à une finale A ou B ou C des Championnats de France 
juniors – DUNKERQUE 2019. 
Juniors 2 et 3 : avoir participé à une finale A ou B ou C des Championnats de France 
d'été - Espoirs – CAEN 2019 
Juniors 2 et 3 : Sélections nationales 
 

Date de sélection A l’issue des Championnats de France d'été - Espoirs – CAEN 2019 
 

Déplacement Personnel 
 

Objectifs Proposer à un collectif de niveau national la possibilité de se confronter à 
l’entrainement (2 entrainements par jour) 
Créer une dynamique de progrès aux jeunes souvent isolés dans leur club 
Améliorer son implication dans les programmes de PPG 
Proposer des moments d’échanges sur leur pratique 
 

Autre info  
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