
 
 

PROGRAMME 
 
 

REGIONAUX JEUNES  
 

**Samedi 1er et 2 AVRIL 2023** 
 

Piscine Tissot (le samedi) 
Piscine de Villenave d’Ornon (le dimanche)  

 

Juge Arbitre : Karine YETKINOGLU 

 

 

**************************Samedi 1er Avril ************************* 
 

*12h15 réunion des juges 

*12h45 Ouverture des Portes 

*12h50/13h30 Echauffement SOLOS (15)  

*13h45/14h45 COMPETITION SOLOS 

*15h Sortie d’établissement 

 

 

 

************************Dimanche 2 AVRIL************************ 

 
*08h00 Ouverture des Portes 

*08h10/08h45 Echauffements Imposées (60) 

*9h00/10h45 COMPETITION IMPOSEES (2 ateliers) et réunion de juges 

par atelier 

*11H00/11h45 Echauffements Ballets HIGHLIGHT (2) / COMBO (1) 

*12h00/12h15 COMPETITION HIGHLIGHT / COMBO et réunion de juge 

par critères 

*12h15/13H00 Pause REPAS    

*13h15/14h00 Echauffements Duo (10)  

*14h15/15h00 COMPETITION DUO LIBRES 

*15h/15h45 Echauffements EQUIPE LIBRE (7) 

*16h00/16h45 COMPETITION EQUIPE LIBRE 

 

 

17h00 Défilé et Remise des récompenses  


