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RATATION SYNCHRONAT ZONE NORD

e 29 Janvier 2023
NOUVELLE-AQUITAINE —

NATATION Piscine Bertran de Born
Tech dec /
Parcours & | Propulsion tech Tech Tech
Sec Technique argent Jeunes Juniors
avenir
Découverte 9 7 ]
Argent 5] 9 3 1
Or 9

s 13hd45 - 14h : ouverture des portes.

e 14h - 14h30 : échauffement parcours & sec

s 14h30- 14h45 mise en place des nageuses et du jury.

e 14hd45 - 15h30 : passage parcours a sec tous niveaux.

e 15h30 - 16h : échauffements tous niveaux

s 16h—16h15 : Mise en place des nageuses et du jury.

e 16h15 — 16h20 : Pass’compétition 1 passage

s 16h20 - 16h45 : prop technique tous niveaux 1 jury en découverte 1 jury
en argent et or.

e 16h45 —17h15 : technique découverte 1 jury et argent et or 1 jury.

s 17h30 : remise des récompenses des épreuves dans I'eau.

e 17hd45 : fin de compétition.

Tirage au sort :

s Découverte : parcours 1.

® Argent: parcours 1
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Synchronat Zone Nord a Périgueux (29 janvier 2023)

Naissance Nationalité Sexe Pas$ : Parcours a sec PT : Propulsion technique T : Technique T : Technique T : Technique
SynchroNat Toutes Cat. SynchroNat Toutes Cat. SynchroNat Juniors FINA SynchroNat Avenirs SynchroNat Jeunes

BOULESTIN Florine 2012 FRA Fem. CAPO CSL RVI LIMOGES NATATION Pas
BOUSQUET Violette 2013 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE Pas
CARRON Charlotte 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX T
CAZAMAYOU Julia 2010 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE PT T
CAZAMAYOU Léa 2013 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE Pas
CHARBONNEAU Iris 2007 FRA Fem. CAPO CSL RVILIMOGES NATATION PT
CLARET ZELE Eva 2011 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE PT
DELARUE Ambre 2012 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE PT T
DUCLOUX Emma 2006 FRA Fem. CAPO CSL RVI LIMOGES NATATION PT
FAILLY Maissa 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX PT T
KENIL Jade 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX T
LACROIX Eloise 2013 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE Pas
LESPINE Pauline 2008 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX T
MALBEC Lucie 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX PT
MALERGUE Anna 2013 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE Pas T
MARTIAL Flora 2010 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE PT T
PONS Marie 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX T
RAYMONDEAU REIXACHS Ange 2010 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE PT T
RAYNAUD Léane 2010 FRA Fem. CAPO CSL RVI LIMOGES NATATION Pas
SURGET Lorette 2012 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE PaS T
ABBED Yasmine 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX PaS
CAILLAUD Eva 2008 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE Pas
CHAYET Romane 2012 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas
CHIGOT-LAPORTE Nine 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX PaS
FAILLY Maissa 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas
GAUVRIT Emy 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX PaS
MALBEC Lucie 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas
RICHARD Lilou 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX PaS
ZIANI Yousra 2010 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas

Naissance Nationalité Sexe Pas$ : Parcours a sec PT : Propulsion technique T : Technique

SynchroNat Toutes Cat. SynchroNat Toutes Cat. SynchroNat Toutes Cat.

ABOU DEBEUGNY Lyana 2013 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas
BO COT Elisa 2011 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE PT T
CHASTAING Ynés 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX PT T
CHAUSSEPIED Soline 2013 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE PT T
CLAVERIE Lola 2011 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX PT T
CLEMENT Axelle 2009 FRA Fem. CAPO CSL RVI LIMOGES NATATION PT T
COTTE Hanae 2014 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas
DUVERNEUIL Isla 2014 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas
FAYE Manon 2009 FRA Fem. CAPO CSL RVI LIMOGES NATATION PT T
FOUASSIER Elaia 2013 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas
JUIS-TEZARD Lola 2010 FRA Fem. CAPO CSL RVI LIMOGES NATATION PT T
LACOSTE Anna 2015 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas
LALANNE Daphne 2015 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas
MINETTE Eva 2014 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas
OSIPOVA Aia 2016 UKR Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas
PERTHUIS Anna 2012 FRA Fem. A.C AGGLOMERATION PERIGUEUX Pas PT T

ROMET Juliette 2009 FRA Fem. ANGOULEME NATATION ARTISTIQUE PT T



